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Menu
Primavera — Estate 202¢

LONEDI MARTEDI

1 sett Pasta rose Risotto alla
15/04 milanese
20/05 stracchino
24/06 Scaloppina di
29/07 Carote 3/ Vapore . .

02/09 |  Insalata verde maiale 5| limone
Fagiolini al Vapore
Insalata e Pomodori
LONEDI MARTED}

2 sett Risotto dlla
22/04 Pasta al pesto Darmigian
27/05)  gvizzera bianca al Coroletts di pesce sl
01/07 forno forno
05/08
09/09) Fagiolini 3/ vapore 2ucchine al forno

Insalata e radicchio Insalata seaano e
peperoni
LONEDI MARTEDI

3 sett Risotto alle Verdure Pasta all'olio
29/04 Hamburger di pesce
03/06 |  Friecating af Forno
A Fagiolini 3/ Ve e

u
12/08 Patate a/ forno ‘Z:ga Ot eju //.Zf:z o
16/09 | cavolo cappuccio
Julienne
se ,
St esto delicato
06/05 | Pasea in crema ai Pasta al b lica
10/06 peperoni Formaggio
15/07
19/08 | Merjuzzo in crosta df |  Veraure misce a/ forno
23/09 mai. Insalata mista
Misto crudo
Carote 3/ Vapore
} MARTEDI]

> sett FonERt Pasta al ragu
1%82 Pasta al tonno
22/07 , Tortino aife zucchine
26/08 Ricoees Arullato
30/09 Piselli seufat/

Insalata verde Patate a| vapore
Insalata mista

Pasta all'olio
Sovraccoscia di
pollo in crosta di
mails

Puré ai carote
Insalata mista

Pizza margherita
Prosciutto cotto

Sbinaci al vapore
Carote julienne

Pasta alle zucchine

Sovracoscia di pollo a/
forno

Caponata
Insalata misca

Pasta agli asparagi

Polpettone dicarne
bianca

Puré dj patate
Finocchio julienne

RJso olio e graha

Sovracoscia di polfo
alla palermitana

Insalata e cetriolo
Erbette

GIOVEDI] VENERDI]
Pasta integrale con Pasta al ragu di pesce
verdure
Srogliette d patate
Merluzzo gratingto
Piselli stufati
Patate 3/ vapore Carote julienne
Finocchi julienne
GIOVED] VENERD]
Patate + Fagioli [Jova sode
Insalata e Pomodori Insalata mista
Finocchi al Vapore
Orzotto estivo Spbaghetti alla
marinara
Poipette e piselli
Stracchino + piading
Insalata verde (no pane)
Insalata mista
Bietola
GIOVED. ] VENERDI
RJso 3/ pomodoro e
Pizza margherita basilico
tacchino Srormato di verdure
2ucchine
Erbecte Insalata e legumi
Carote julienne
GIOVED] VENERDI
Garganelli 3/ ragu Pasta alle melanZane
vegetale
Polpettone di pesce
Rolé di tacchino o
Fagiolini
Zucchine CBVO{O (_:appuccia
prezzemolate Julienne
Carote julienne

A completamento del pasto frutta fresca e pane, una volta a settimana pane integrale

In riferimento al Reg. UE 1169/2011 si informa che i prodotti presenti in men possono contenere uno o pit degli allergeni citati in elenco come ingredienti e/o come tracce
derivanti da contaminazione nel processo produttivo
In presenza di allergia é necessario attivare l'iter di richiesta certificata del meni -dieta personalizzato per allergia/intolleranza




